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Quintessence

TREMBLANT SUR LE LAC

TRANSPORT ® GARDE D’ENFANTS ® TRAITEMENTS DE BEAUTE ® RESERVATIONS DE RESTAURANT
ET BIEN PLUS...

LOCATION DE VELOS ET DE PATINS A ROUES ALIGNEES ® DECOUVREZ LA REGION DE
TREMBLANT PAR LE BIAIS D’UN RESEAU DE PISTES CYCLABLES QUI PROPOSE UNE VASTE
GAMME DE POSSIBILITES ET DES PAYSAGES A COUPER LE SOUFFLE.

PARCOURS AVENTURE ® UNE AVENTURE AERIENNE SENSATIONNELLE! BALANCEZ-vOUS
D’ARBRE EN ARBRE, BIEN ACCROCHE, DE 25 A 75 PIEDS DANS LES AIRS. (LES PARTICI-
PANTS DOIVENT MESURER AU MOINS

1 METRE 10 — 3 PIEDS 6 POUCES.)

EXCURSIONS EN VIT® PARTEZ A LA DECOUVERTE DES PAYSAGES NATURELS MAG-
NIFIQUES DE LA REGION LAURENTIENNE A BORD D’UN VEHICULE TOUT TERRAIN (EXCUR-
SION DE 2 HEURES, VIP OU EN GROUPE).

CENTRE NAUTIQUE ® SILLONNEZ LE LAC TREMBLANT A VOTRE PROPRE RYTHME... QUE
VOUS FAVORISIEZ LE PEDALO, LE CANOT, LE KAYAK, UN PONTON OU UN PETIT VOILIER,
VOUS APPRECIEREZ VOUS LAISSER BERCER PAR LES EAUX DU LAC TOUT EN ADMIRANT LE
PANORAMA QUI S’OFFRE A VOUS. POUR LES ADEPTES DE SENSATIONS FORTES, LE LAC
TREMBLANT EST AUSSI TOUT DESIGNE POUR LE SKI NAUTIQUE, LA PLANCHE NAUTIQUE
ET LE SURF. VENEZ DEFIER LES VAGUES!

TOURS D’HELICOPTERE ® ADMIREZ LE PANORAMA DES MONTAGNES LAURENTIENNES
D’UN TOUT AUTRE POINT DE VUE.

RANDONNEE ® DECOUVREZ LE PLUS HAUT SOMMET DES LAURENTIDES EN ARPENTANT
LES DOUZE SENTIERS QUI SILLONNENT LA MONTAGNE (1 A 20 KM ALLER-RETOUR POUR
RANDONNEURS DE TOUS NIVEAUX). DES VUES SPECTACULAIRES A CHAQUE DETOUR.

ESCALADE ® DES EMOTIONS FORTES INOUBLIABLES... DANS UN CADRE ENCHANTEUR
(JOURNEES COMPLETES OU DEMI-JOURNEES DISPONIBLES).

RAFTING ® DESCENDEZ LA TUMULTUEUSE RIVIERE ROUGE EN RAFTING EN COMPAGNIE
D’UN GUIDE CERTIFIE. JOURNEES COMPLETES, DEMI-JOURNEES ET EXCURSIONS FAMIL-
IALES DISPONIBLES.

PECHE ® VENEZ DECOUVRIR LES SECRETS LES MIEUX GARDES DU LAC TREMBLANT EN
COMPAGNIE D’UN GUIDE LOCAL CERTIFIE. OU ENCORE, INITIEZ-VOUS A LA PECHE A LA
MOUCHE OU AMELIOREZ VOTRE TECHNIQUE SUR LA RIVIERE DE LA DIABLE OU LORS
D’UNE AVENTURE DANS L’ARRIERE-PAYS.

PARC NATIONAL ® IMPREGNEZ-VOUS DE LA NATURE DANS LE PLUS VASTE PARC PROVIN-

CIAL DU QUEBEC. NOMBREUSES ACTIVITES DISPONIBLES : CANOT, RANDONNEE, VELO,
ET BIEN PLUS. UNE VERITABLE CURE POUR L’ESPRIT!
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TENNIS ¢ ANDRE LEMAIRE, DIRECTEUR DE L’ ACADEMIE, ENSEIGNE LE TENNIS DEPUIS PLUS DE 25 ANS. IL EST
LE SEUL ENTRAINEUR CANADIEN A AVOIR AMENE DES ATHLETES A REMPORTER DES TOURNOIS TELS QUE CEUX
DE WIMBLEDON ET ROLAND-GARROS. DECOUVREZ LE SUPERBE COMPLEXE DE 13 COURTS EN TERRE BATTUE.

CANOT ET KAYAK ¢ UNE FACON ORIGINALE DE DECOUVRIR LES PAYSAGES ET LES PLAGES TRANQUILLES DE
LA REGION DE MONT-TREMBLANT. DESCENDEZ LA RIVIERE ROUGE OU LA RIVIERE DE LA DIABLE EN CANOT OU
EN KAYAK.

PARACHUTISME e ULTIMES SENSATIONS FORTES! SAUTEZ EN CHUTE LIBRE AVEC UN PARACHUTE
« WING-TYPE ». MINIMUM 16 ANS.

LUGE e CES LUGES NON MOTORISEES SAURONT PLAIRE AUX JEUNES... ET MOINS JEUNES! BEAU TEMPS,
MAUVAIS TEMPS, CETTE ACTIVITE SAISONNIERE SECURITAIRE EST IDEALE POUR TOUTE LA FAMILLE.

REMONTEE PANORAMIQUE e MONTEZ A BORD DE LA TELECABINE PANORAMIQUE ET DECOUVREZ LES
VUES IMPRENABLES AINSI QUE LA PLEIADE D’ACTIVITES AU SOMMET DU MONT TREMBLANT.

TERRAINS DE GOLF

LE MAITRE « CoNcU PAR FRED COUPLES, CE PARCOURS DE 7 069 VERGES PROPOSE 2600 ACRES EN BORDURE
DE RIVIERE ET DES PANORAMAS INCOMPARABLES : CHANGEMENTS DRASTIQUES D’ELEVATION, VUES
EPOUSTOUFLANTES, FORETS MATURES... ET SERVICE HORS PAIR. (PAR 72)

LE MANITOU ¢ UN NOUVEAU PARCOURS EXECUTIF DE 3 400 VERGES DE CALIBRE CHAMPIONNAT, CONCU
SUR UN SITE MAGNIFIQUE EN BORDURE DE LA RIVIERE DE LA DIABLE, AU COEUR D’UNE FORET DE PINS
PARSEMEE DE MARAIS ET DE DUNES DE SABLE. (PAR 58)

LE DIABLE ¢ HOTE DU SKINS GAME EN 1999, CE PARCOURS DE 7 056 VERGES VOUS EN MET PLEIN LA VUE...
ET LA PARTIE! PARCOURS MAGNIFIQUE DE STYLE ARIZONA SITUE LE LONG DE LA PITTORESQUE RIVIERE DE LA
DIABLE. POUR LES JOUEURS QUI ONT SOIF DE DEFI! (PAR 71)

LE GEANT ¢ DEUX LACS ARTIFICIELS, 52 TRAPPES DE SABLE BLANC ET DES PLATEAUX SCULPTES AVEC SOIN
SUR 6 836 VERGES... VOILA CE QUE PROPOSE CE PARCOURS EXCEPTIONNEL! (PAR 72)

LA BETE DE GRAY ROCKS ¢ LES VUES EPOUSTOUFLANTES CARACTERISENT CE PARCOURS DE CHAMPIONNAT
DE 6 825 VERGES BLOTTI LE LONG DE LA RIVIERE DE LA DIABLE ET PARSEME DE PLATEAUX JALONNES DE PINS.
(PAR 72)

LA BELLE DE GRAY ROCKS e UN PARCOURS DE 6 270 VERGES ETABLI DEPUIS PRES DE 80 ANS. UN PARCOURS
MONTAGNEUX CLASSIQUE QUI PLAIRA AUX JOUEURS DE TOUS NIVEAUX. (PAR 72)

ROYAL LAURENTIEN e CE SPECTACULAIRE PARCOURS DE CHAMPIONNAT, SITUE A 20 MINUTES AU SUD DE
TREMBLANT, EST CLASSE PARMI LES DIX MEILLEURS AU QUEBEC. (PAR 71)

ACADEMIE DE GOLF ¢ CES INSTALLATIONS SPECIALISEES QUI REPRODUISENT DE VERITABLES CONDITIONS
DE JEU PROCURENT UNE VASTE GAMME DE POSSIBILITES D’ENTRAINEMENT, ET EMPLOIENT DES PROFESSIONNELS
CERTIFIES... AMELIORATION DE VOTRE JEU GARANTIE! (DIFFERENTS PROGRAMMES DISPONIBLES).

play. (Various programs available.)

CONCIERGE@HOTELQUINTESSENCE.COM 866.425.3400 819.425.3400




